MEINUNGSFREIHEIT UND DAS 08

RECHT AUF PROTEST

Diese Ubung bringt den Jugendlichen ihre Rechte auf Protest und auf
Meinungsfreiheit nahe. Sie lernen, welche Bedeutung Protest fiir den Schutz

von Menschen und das Anprangern von Ungerechtigkeit hat.

F-:. LERNZIELE

= Die Jugendlichen verstehen, dass Protest nicht nur
eine Demonstration auf der StraBe ist, sondern
unterschiedliche Formen annehmen kann.

= Die Jugendlichen erkennen, wie wichtig Protest fir
den sozialen Wandel in der Gesellschaft ist und
dass viele Errungenschaften nur durch Protest
erreicht wurden.

= Die Jugendlichen erfahren, dass Protest unerlasslich
ist, um die eigenen Rechte und die Rechte anderer
zu verteidigen.

= Die Jugendlichen lernen die Bedeutung der
Meinungsfreiheit in Verbindung mit dem Recht auf
Protest kennen.

MATERIAL

= Arbeitsblatt ,Wichtige Protestbewegungen
der Geschichte* (M1)
= Protest-Memory (M2)

= Hintergrundinformationen zum Recht auf Protest (M3)

Sie finden folgende Materialien in unserem Webshop:
wehshop-schulen.amnesty.de
= Allgemeine Erklarung der Menschenrechte

V-
~=] VORBEREITUNG

Machen Sie sich mit dem Recht auf Protest vertraut.
Dazu empfehlen wir Ihnen die Hintergrundinfor-
mationen (siehe Material) und die Amnesty-Website
zum Thema Protest. Drucken Sie das Protestmemory
sowie das Arbeitsblatt zu den wichtigen Protest-
bewegungen (ein Blatt pro Jugendlichen)

der Geschichte aus.

LERNVORAUSSETZUNGEN

Es kann hilfreich sein, wenn die Schiiler*innen im Vorfeld
die Falle des Briefmarathons kennenlernen (Aktivitat 6
und 7). Wenn sich die Jugendlichen zum ersten Mal mit
Menschenrechten befassen, eignet sich das Menschen-
rechts-Bingo (Aktivitat 1) als Einstieg.

&Q] ZIELGRUPPE @ DAUER

ab 14 Jahren Hauptaufgabe
ca. 90 — 120 Minuten

Einstieg, Hauptteil und
Schluss dieser Ubung

@ kdnnen auch separat
=2

s durchgefiihrt werden.
Zur Vertiefung: Das Spiel Courage — bestellbar unter: https://shop.amnesty.de/ Im Hauptteil und im
eignet sich hervorragend, um das gelernte Wissen iiber Protest zu vertiefen und Menschen- Schlussteil stehen zwei
rechtsverteidiger*innen kennenzulernen, die gesellschaftlichen Fortschritt bewirkt haben oder bewirken. bzw. drei Varianten zur

Je nach Klasse und Zielsetzung kann das Thema Protest und Polizeigewalt vertieft werden. \ Auswahl.

In unserem Zusatzpaket zum Briefmarathon finden Sie dazu einen Demo-Guide
in Einfacher Sprache. In diesem stehen alle relevanten Informationen fir
Jugendliche und Erwachsene um ihr Recht auf Protest richtig auszuiiben. %
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g! SENSIBILITAT UND RESPEKT

Bei dieser Aktivitat steht das Recht auf freie MeinungsauBerung und das Recht auf Protest im Mittelpunkt.

Es wird davon ausgegangen, dass die Jugendlichen ihre Gedanken, Ideen, Identititen und religidsen Uber-
zeugungen in der Regel frei ausdriicken kdnnen. Das trifft jedoch nicht auf alle zu. Einige Jugendliche haben
moglicherweise Einschrankungen ihres Rechts auf Protest oder auf freie MeinungsduBerung erlebt, zum Beispiel
im Zusammenhang mit Palastina-solidarischen Protesten oder Klimaprotesten. Solche Erfahrungen kénnen
starke Emotionen auslésen.

Gehen Sie deshalb mit Sensibilitdt und Respekt auf unterschiedliche Perspektiven und Erfahrungen ein.
Passen Sie die Fragen und Diskussionen an die Gegebenheiten lhrer Gruppe an, und schaffen Sie ein Umfeld,
in dem sich alle sicher fiihlen, ihre Gedanken und Geflihle auszudriicken. Die Rechte auf Meinungs- und
Versammlungsfreiheit gelten fir alle gleichermaBen. Doch gibt es Grenzen: Das Recht auf Protest schlief3t die
Anwendung von Gewalt und die Aufstachelung zu Diskriminierung, Feindseligkeit oder Gewalt aus.

EINSTIEG € 20Minuten

Erklaren Sie zunachst, dass die Menschen, fiir die wir uns beim diesjahrigen Briefmarathon ein-
setzen, etwas gemeinsam haben: Sie haben mit MeinungsauBerungen oder Protest auf bestehende
Ungerechtigkeiten aufmerksam gemacht und deshalb Repressalien erfahren. Sie haben sich fiir
unterschiedliche Menschenrechte eingesetzt und versucht, die Gesellschaft etwas gerechter zu
machen. Es gibt unterschiedliche Arten, sich gegen Ungerechtigkeit zu wehren, sich flr die Verwirk-
lichung der Rechte aller einzusetzen und aktiv zu werden.

Teilen Sie die Jugendlichen in zwei Gruppen (A und B) ein, und bilden Sie einen doppelten Stuhlkreis:
Die Mitglieder der A-Gruppe sitzen im auBeren Stuhlkreis, die Mitglieder der B-Gruppe im inneren. Die
Stiihle stehen so, dass jeweils ein Mitglied der A-Gruppe einem Mitglied der B-Gruppe gegeniibersitzt.
Diese Paare diskutieren nun tber eine bestimmte Frage und halten das Wichtigste auf Post-its fest.
Nach jeder Frage werden neue Diskussionspaare gebildet, indem der AuBenkreis (A) im Uhrzeigersinn
einen Platz weiterrlickt. Der Innenkreis bleibt gleich. Stellen Sie die folgenden Fragen:

— Was bedeutet fiir dich Protest?

— Wie sieht Protest aus? Wie klingt er?
— Weshalb protestieren Menschen?

— Warum ist Protest wichtig?

— Welche Arten von Protest gibt es?

Wechseln Sie dann ins Plenum.
Tragen Sie die Post-Its an der Tafel zusammen und halten Sie abschlieBend Folgendes fest:

— Protest ist sehr vielfaltig und wird auf unterschiedliche Weise ausgedriickt

— Protest ist wichtig, um Bedirfnisse und Rechte einzuklagen und zu verteidigen

— Protest ist in einer Demokratie zentral und wichtig fur gesellschaftlichen Wandel

— Protest ist ein wichtiger Bestandteil der Meinungsbildung und Ausdruck der Meinungsfreiheit

— Protest ist durch die Allgemeine Erklarung der Menschenrechte geschiitzt: Meinungs- und
Informationsfreiheit (Artikel 19), Versammlungs- und Vereinigungsfreiheit (Artikel 20).
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HAUPTTEIL @ 40 Minuten

Im nachsten Schritt befassen sich die Jugendlichen mit historischen und aktuellen Protesten.
Erklaren Sie, dass friedlicher Protest im Laufe der Geschichte Einzelpersonen und Gruppen die
Moglichkeit bot, abweichende Meinungen und Ideen durch kollektive Mobilisierung, Kreativitat und
Widerstand zum Ausdruck zu bringen. Auf diese Weise wurden Ungerechtigkeiten und Missstande
aufgedeckt und Machthabende zur Rechenschaft gezogen. Nicht selten hat friedlicher Protest
gesellschaftlichen Wandel und Verédnderung bewirkt. Auch wandelt Protest oftmals individuelle

Ohnmacht in gemeinsame Kraft um.

Um den Jugendlichen die Vielfalt von Protesten in Vergangenheit und Gegenwart ndherzubringen,
haben Sie zwei Madglichkeiten: Entweder Sie nutzen das Arbeitsblatt M1 ,,Wichtige Protest-

bewegungen der Geschichte" oder das M2 Protest-Memory.

VARIANTE 1:
ARBEITSBLATT PROTESTBEWEGUNGEN

Teilen Sie das Arbeitsblatt ,,Wichtige Protestbewegungen
der Geschichte" an alle Schiller*innen aus. Es enthalt
Infokasten mit jeweils vier Fragen. In jedem Kasten ist eine
Antwort bereits vorgegeben. Bitten Sie die Jugendlichen in
dreier- oder vierer Gruppen, die fehlenden Informationen
im Internet zu recherchieren und das Arbeitsblatt zu
vervollstéandigen. Zusatzlich kénnen die Jugendlichen

einen Protest aus dem Jahr 2024 einfligen, der sie sehr

VARIANTE 2:
PROTEST-MEMORY

Bilden Sie Kleingruppen, die jeweils ein Memory erhalten.
Bitten Sie die Gruppen, das Memory durchzuspielen.
Gehen Sie anschlieBend die Informationen auf den
Memory Karten gemeinsam durch und geben Sie den
Jugendlichen Raum fiir Nachfragen. Mit folgenden Fragen
kénnen Sie eine Diskussion anstofen:

— Welche Proteste waren euch bereits bekannt?

beschéftigt hat. Gehen Sie anschlieBend mit den Jugend- — Welche Proteste fehlen?
lichen die Antworten durch. Fragen Sie, ob sie weitere — Hat euch etwas besonders Uberrascht?
Protestbewegungen kennen.

Nach der Beschéftigung mit dem Arbeitsblatt (M1) bzw. dem Memory (M2) lernen die Jugendlichen
Unterschiede und Gemeinsamkeiten von Protesten kennen. Teilen Sie die Klasse hierfiir in neue
Kleingruppen ein. Jede Gruppe erhalt zwei Metaplankarten in unterschiedlichen Farben, z. B. eine
griine und eine rote. Bitten Sie die Jugendlichen nun, die Proteste, die sie im Arbeitsblatt bzw. im
Memory kennengelernt haben, zu vergleichen: Welche Gemeinsamkeiten und Unterschiede gibt es
zwischen den einzelnen Protesten?

Bitten Sie die Jugendlichen, diese auf den Metaplankarten festzuhalten, zum Beispiel Unterschiede
auf roten Karten @ und Gemeinsamkeiten auf griinen Karten @ .

o

TIPP

Je nach Gruppe kénnen folgende Schliisselwdrter eine Hilfe sein,

um Gemeinsamkeiten und Unterschiede festzustellen:

Grund des Protests / MaBstab (GrdBe) / Ort / Dauer / beteiligte Personen.
Besprechen Sie anschlieBend die Ergebnisse in der Klasse.

AMNESTY INTERNATIONAL Deutschland e. V. . Sonnenallee 221 C . 12059 Berlin . T: +49 30420 248-0 . bildung@amnesty.de . amnesty.de/bildung 3



MEINUNGSFREIHEIT UND DAS RECHT AUF PROTEST m ﬁg

MOGLICHE LOSUNG
Folgende Unterschiede @ lassen sich herausarbeiten:

Griinde des Protests: z. B. Frauenwahlrecht, Unabhangigkeit Indiens,
Umbau des Gezi-Parks in Istanbul.

MaBstab: global (Fridays for Future), national (Unabhangigkeitsbewegung Indien),
lokal (Gezi-Park-Proteste).

Umfang: Die Anzahl der Teilnehmenden schwankt je nach Art des Protest. Beispiel Fridays for
Future (mehr als 1. Mio. weltweit), Gezi-Park-Proteste (Tausende).

Dauer: kurz oder (iber Jahre hinweg (Montagsdemonstrationen in der DDR), manche wurden nach
Erreichen des vermeintlichen oder tatsachlichen Ziels eingestellt, andere werden in geringerem
Ausmal fortgefiihrt (Fridays for Future).

Wirkung (Nachhaltigkeit/zeitliche bzw. rdumliche Nahe zu den Protesten/Ebene der Veranderung):
teilweise kurzfristige, teilweise langerfristige Veranderungen, haufig treten Veranderungen erst
nach einiger Zeit ein, teilweise haben die Proteste Auswirkungen in ganz anderen Regionen, die
Verénderung kann auf lokaler Ebene erfolgen, aber auch Uberregionale Auswirkungen haben.

Art der Repression: Oft haben Proteste mit Repressionen seitens der staatlichen Behérden zu
kampfen. Dabei variieren Art und das AusmaB der Repressionen stark (Unabhéngigkeitsbewegung
Indien, Birgerrechtsbewegung USA).

Halten Sie dann folgende Gemeinsamkeiten @ fest:

— Menschen moéchten, dass ihre Anliegen/Meinungen gehért werden.

— Sie wollen erreichen, dass sich eine Situation verbessert (fiir alle oder fiir bestimmte
Bevolkerungsgruppen).

— Sie méchten auf Ungerechtigkeit aufmerksam machen, mit dem Ziel, diese zu verandern.

— Proteste sind in der Regel bei den Menschen, gegen die sie gerichtet sind, nicht beliebt.

— Friedlicher Protest ist haufig die treibende Kraft hinter wichtigen sozialen Bewegungen (LGBTQI-
Rechte, Klimarechte, Frauenrechte, Rechte bestimmter Bevdlkerungsgruppen).

— Protest ist ein Mittel, um Ungerechtigkeit und Missbrauch aufzudecken und Rechenschaft
einzufordern.

Gehen Sie anschlieBend auf die Erfolge von Protesten ein. Obwohl die Umsetzung der Ziele
oft schwierig ist, zeigen zahlreiche Beispiele aus der Geschichte, dass ohne Proteste viele
gesellschaftliche Veranderungen nicht erreicht worden waren. Beispiele dafiir sind:

— Frauenwahlrecht (in GroBbritannien und vielen anderen Landern)
— Friedliche deutsche Wiedervereinigung (DDR)

— Kein Umbau des Gezi-Parks (Tirkei)

— Staatliche Unabhéangigkeit (Indien)

— LGBTQI-Rechte (in den USA und vielen anderen Landern)

— Rechtliche Gleichstellung von Schwarzen in den USA
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SCHLUSS @ 30 Minuten

AbschlieBend werden die Jugendlichen selbst aktiv. Dafiir gibt es drei Maglichkeiten.

VARIANTE 1
WERDE AKTIV -
SCHREIBE EINEN BRIEF!

Fir Variante 1 werden die Teil-
nehmenden aktiv, indem sie einen
Brief schreiben. Sie benétigen
dafiir den Leporello mit Situations-
beschreibungen, Solidaritatskarten
oder Papier, um eigene Briefe zu
schreiben, und Appellbriefe zum
Unterschreiben.

Alles weitere erfahren Sie in Aktivitat

6 und 7.

SAUDI-ARABIEN:
MANAHEL AL-OTAIBI

Appellbrief

Ogba Hashad, Agypten SCHREIB
a8 73 P T

Inhaftiert und gefoltert, weil FREIHEIT

sein Bruder Aktivist ist =

D

Solidaritatskarte

VARIANTE 2:
EIGENES PROTESTSCHILD
GESTALTEN

Bei Variante 2 kénnten die Teil-
nehmenden Gberlegen, welche
Veranderung sie sehen méchten, und
ein eigenes Protestschild gestalten.
Daflir brauchen sie Karton oder
Papier, Stifte oder Pinsel, Klebeband
und einen Stock. Dabei kdnnte es
hilfreich sein, sich Gedanken zum
Thema des Protestes zu machen:
Welche Verdnderung ist gewiinscht?
Was wird als ungerecht empfunden?

Zum Erstellen eines passenden
Slogans kénnte man nach Schlissel-
wortern zum Thema suchen und
Uberlegen, welche Gefiihle dieses
Thema auslést. Erganzend dazu
kdnnten passende Bilder gefunden
werden, die die Botschaft unter-
streichen, sowie mogliche Lésungs-
ansatze fur das Problem Uberlegt
werden. Ein guter Slogan kdnnte kurz,
gut leserlich und einpragsam sein,
eventuell in Reimform oder mit einem
humorvollen Element. Auch eine
passende Zeichnung oder ein Icon
kdnnten den Slogan unterstitzen.

Es ist wichtig zu beachten, dass der
Protest nicht diskriminierend sein und
keine verbotenen Symbole enthalten
sollte.

Im Anschluss kénnte ein Foto

mit dem Protestschild an
bildung@amnesty.de gesendet
werden. Alle Einsendungen nehmen
an einer Verlosung teil.
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VARIANTE 3:
PROTEST IM KLEINEN —
COURAGE IM ALLTAG

Variante 3 bietet die Méglichkeit sich
mit Protest im Alltag zu beschéftigen
und Mut im Kleinen zu zeigen. Dafir
wird groBes Papier flr die Ergebnisse,
Notizpapier und Stifte benétigt. In
Kleingruppen oder im Plenum kénn-
ten sich die Teilnehmenden Gedanken
machen, welche Menschenrechte im
eigenen Umfeld — etwa in Schule,
Wohnort, Freizeit oder im Land — eine
Rolle spielen.

Wo wird Ungerechtigkeit wahrgenom-
men, welche Missstande stéren, und
far welche kleinen Veranderungen
kdnnte man sich einsetzen? Wer

ist von diesen Menschenrechtsver-
letzungen betroffen?

Die Jugendlichen sollten sich ein
Thema aussuchen, dass sie selbst
umsetzen kénnen. Eine Liste von
Personen, die bei der Umsetzung
helfen kdnnten, ware ebenfalls hilf-
reich. Sie kdnnten sich fir eine Form
des Protestes entscheiden, zum
Beispiel einen Brief schreiben, Unter-
schriften sammeln, eine Demonstra-
tion organisieren, andere Menschen
auf das Problem aufmerksam machen
oder Flyer gestalten. Um dabei zu
unterstitzen, bietet sich der Demo-
Guide aus dem Zusatzpaket an. Im
letzten Schritt kdnnte die Idee den
anderen in der Gruppe prasentiert
und ein gemeinsames Datum
festgelegt werden, bis wann die
Aktion umgesetzt werden soll.
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M1: ARBEITSBLATT ,WICHTIGE PROTESTBEWEGUNGEN®

01

Was & Wann?

Wo?

Wie? Suffragetten ziehen in sieben
Demonstrationsziigen durch den

Hyde-Park in London

Wofiir?

i1 1900 1910
02

Was & Wann? Salzmarsch (1930)

Wo?

Wie?

Wofiir?

03

Was & Wann?

Wo?

Wie?

Wofiir? Protest gegen Rassismus
und Forderung nach

Gleichberechtigung
von Schwarzen Menschen

05

Was & Wann?

Wo?

Wie?

Wofiir? Studierende fordern auf

dem Platz des Himmlischen
Friedens demokratische Reformen

07

Was & Wann?
Wo?
Wie?

Wofiir? Protest auf dem Taksim-
Platz gegen ein groBes Bauprojekt

——

1920 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020
| : H
04 | 06 08

Was & Wann? Friedliche Revolution Was & Wann? Y'en a marre (2011) Was & Wann?

(1989)
Wo? Senegal Wo?

Wo? Deutschland
Wie? Wie? Schiiler*innen, Auszubildende

Wie? und Studierende streiken und
Wofiir? demonstrieren an Freitagen

Wofiir?

Wofiir?
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PROTEST-MEMORY
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Biirgerrechtshewegung
USA

Hunderttausende schlieBen sich
ab den 1950er-Jahren in den USA der
Bewegung von Biirgerrechtler*innen wie
Martin Luther King an. Sie protestieren,
beteiligen sich an Demonstrationen,
Protestmarschen und Sitzstreiks
und fordern ein Ende der rassistischen
Diskriminierung der Schwarzen
Bevdlkerung.

Anti-Atomkraft-Bewegung

Hunderttausende gehen, insbesondere
in den 70er und 80er Jahren, weltweit
gegen Atomkraft auf die StraBe.
Sie machen auf die Gefahren von
Atomkraft aufmerksam und stellen sich
gegen den Bau von Atomkraftwerken.
Hierbei organisieren sie Mahnwachen,
Protestmarsche und Blockaden.

Friedensmarsche Indien

Mit dem Salzmarsch im Jahr 1930
und dem Einsatz zivilen Ungehorsams
flihren Mahatma Gandhi und
hunderttausende Inder*innen das Land
gegen die britische Kolonialherrschaft
in die Unabhangigkeit.

ikimedia Commons

Black Lives Matter

Eine transnationale Protestbewegung,
die gegen Polizeigewalt und
strukturellen Rassismus weltweit
auf die StraBe geht.

Friedensmarsche DDR

Hunderttausende gehen friedlich
gegen die DDR-Fuhrung auf die StraBBe
und spielen eine entscheidende Rolle
fur die friedliche Revolution 1989 und
die Wiedervereinigung Deutschlands.

CSD (Christopher Street Day)

Seit den 60er Jahren demonstrieren
Menschen fiir LGBTI-Rechte.
Inzwischen u.a. in Form groBer, bunter
Protestziige, den Prides. Seit Beginn
der Proteste haben viele Staaten
LGBTI-feindliche Gesetze abgeschafft.
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M2: PROTEST-MEMORY
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PROTEST-MEMORY

M2

Klimabewegung

Vor allem junge Menschen setzen
sich weltweit u.a. bei Fridays for Future,
Black Girls Rising und der Letzten
Generation flr Klimagerechtigkeit und
eine effektive Klimapolitik ein.
Durch Streiks, Demonstrationen
und teilweise unter Anwendung von
zivilem Ungehorsam ben sie Druck
auf Regierende aus.

Jin Jiyan Azadi

Unter diesem Motto protestieren
hunderttausende Iraner*innen
nach dem gewaltsamen Tod von
Jina Mahsa Amini fur mehr Freiheit
und Frauenrechte im Iran.

#lhrBeutetUnsAus

Unter dem Hashtag #|hrBeutetUnsAus
protestieren Menschen mit Behinderung
gegen die Arbeitsbedingungen in
Behindertenwerkstatten und das Fehlen
von existenzsichernden Léhnen oder
von Gewerkschaften.
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Miitter Plaza de Mayo

,Mutter Plaza de Mayo“ ist eine
Menschenrechtsorganisation, die mit
Hilfe von Protesten, Mahnwachen
und Kundgebungen die Aufklarung
des Verschwindens zahlreicher
Kinder wahrend der argentinischen
Militardiktatur (1976-1983) fordern.

Omas gegen Rechts

Unter dem Motto Herz statt Hetze
demonstrieren seit 2017 tberwiegend
altere Frauen, die ,Omas gegen
Rechts*, fur die parlamentarische
Demokratie und gegen Antisemitismus,
Rassismus, Frauenfeindlichkeit
und Faschismus.

Frauenbewegung

Mit einer Vielzahl von Protesten und
Kundgebungen fordern viele Frauen ab
den 60er Jahren Selbstbestimmung,
das Ende des Patriarchats und die
Beseitigung von sozialen Ungleichheiten
und von Unterdrickung.
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PROTEST-MEMORY

M2

Seenotrettung im Mittelmeer

Seit Jahren setzen sich
Seenotrettungsorganisationen fiir die
Rettung und den Schutz gefllichteter

Menschen ein. Sie retten aktiv
Geflichtete im Mittelmeer, machen
mit Demonstrationen und Mahnwachen
auf die Situation Geflichteter
aufmerksam und fordern die
Einhaltung des Asylrechts.

#Metoo

Unter dem Slogan #Metoo entsteht
eine weltweite Protestbewegung,
die sich gegen sexualisierte Gewalt stark
macht und die Gleichstellung
der Geschlechter fordert. Der Protest
findet sowohl auf der StraBe als
auch in den Sozialen Medien eine
groBe Beachtung. Die Proteste flihren
in vielen Staaten zu einem Umdenken
und zu Gesetzesanderungen.

A
Tian’anmen-Miitter

Seit Uber dreiBig Jahren setzen
sich die Mitter von Tiananmen
mit Hilfe von offenen Briefen und
Interviews fir die Aufklarung der
Verbrechen von 1989 ein.

In der Nacht vom 3. auf den 4. Juni
1989 riickte die chinesische Armee
mit Panzern in Peking ein und
setzte auf dem Tiananmen-Platz
der Demokratiebewegung ein
gewaltsames Ende.

Polen: Not one more

In Polen gehen tausende Menschen
gegen die seit 2020 stark restriktiven
Abtreibungsgesetze auf die StraBe.
Nach mehreren Todesfallen schwangerer
Frauen demonstrieren sie fir
Gerechtigkeit und Reformen.
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M3: HINTERGRUNDINFORMATIONEN ZUM RECHT AUF PROTEST

DAS RECHT AUF PROTEST

Friedlicher Protest ist eine Méglichkeit, tatkraftig und 6ffentlich unsere Menschen-
rechte wahrzunehmen. Schon immer haben einzelne Personen und Gruppen von
Protestaktionen Gebrauch gemacht, um abweichende Meinungen oder Ansichten
zum Ausdruck zu bringen, Unrecht und Missstéande aufzudecken und von den
Machthaber*innen Rechenschaft einzufordern.

Wenn Menschen entweder einzeln oder gemeinsam protestieren, nehmen sie eine
ganze Reihe von Rechten wahr, darunter die Rechte auf freie MeinungsauBerung
und friedliche Versammlung. Ohne die Mdglichkeit der freien MeinungsauBerung
sind 6ffentliche Versammlungen lediglich groBe Ansammlungen von Menschen
ohne eine Botschaft. Und ohne die Moglichkeit, uns frei zu versammeln, kénnen
wir unseren Ansichten moglicherweise nicht die nétige Durchschlagskraft verleihen.

Es gibt noch andere Rechte, die eine wichtige Rolle dabei spielen, friedlichen
Protest zu ermdglichen: zum Beispiel die Rechte auf Leben, Privatsphare und
Vereinigungsfreiheit; das Recht auf Freiheit von Folter und anderer grausamer,
unmenschlicher oder erniedrigender Behandlung oder Strafe; und das Recht,

nicht willkdrlich festgenommen oder inhaftiert zu werden.

WENN REGIERUNGEN PROTEST UNTERDRUCKEN

Anstatt akute Streitfragen anzusprechen und in den Dialog zu treten, um
Lésungen fur Unrecht, Missstande und Diskriminierung zu finden, reagieren
Regierungen auf Proteste haufig mit Stigmatisierung und einer harten Hand
gegen friedliche Demonstrierende. Oftmals verhdngen Regierungen aus Griinden
der nationalen Sicherheit oder der 6ffentlichen Ordnung Einschréankungen tber
Proteste. Doch die Achtung der Menschenrechte ist ein Teil der nationalen
Sicherheit und der &ffentlichen Ordnung, und das Recht auf Protest ist durch
internationale Menschenrechtsnormen geschitzt.

Es gibt auch noch weitere Hiirden: Menschen, die aufgrund ihrer ethnischen
Zugehorigkeit, ihres Geschlechts, ihrer sexuellen Orientierung, ihrer Geschlechts-
identitat, ihrer Religion, ihres Alters, ihres Berufs, einer kdrperlichen
Einschrankung, ihres gesellschaftlichen oder wirtschaftlich Status oder ihres
Aufenthaltsstatus ungleich behandelt oder diskriminiert werden, sind in der
Regel starker von Einschrankungen und Repressalien betroffen und weniger gut
in der Lage, sich an Protesten zu beteiligen. Dabei sind viele menschenrechtliche
Fortschritte auf der ganzen Welt dem Mut von Menschen zu verdanken, die es
gewagt haben, trotz der Risiken und Herausforderungen, denen sie sich gegen-
Ubersahen, fiir eine offenere und gerechtere Gesellschaft einzustehen. Es

ist daher absolut grundlegend, dass wir alle sicher und ohne Diskriminierung
protestieren kdénnen.



M3: HINTERGRUNDINFORMATIONEN ZU POLIZEI UND MENSCHENRECHTEN

GEWALTANWENDUNG UND MENSCHENRECHTE

Um Menschen zu schiitzen und die 6ffentliche Ordnung aufrechtzuerhalten,
dirfen Polizeibeamt*innen Dinge tun, die andere Menschen nicht diirfen — zum
Beispiel Waffen tragen, Personen festnehmen oder sogar Gewalt anwenden. Die
Polizei hat diese zuséatzlichen Befugnisse, damit sie ihre Verantwortung fiir den
Schutz der Menschen und die Aufrechterhaltung der 6ffentlichen Sicherheit
wahrnehmen kann. Mit diesen Befugnissen ist aber auch eine enorm groB3e
Verantwortung verbunden: Bei ihrem Handeln muss sich die Polizei stets die
Gesetze und Menschenrechtsstandards einhalten. Dies ist besonders wichtig,
wenn die Anwendung von Gewalt eine Bedrohung fiir das Leben einer Person
darstellt oder schwere Verletzungen verursachen kann.

NORMEN FUR DIE ANWENDUNG VON GEWALT

— Gewalt darf nur in absoluten Ausnahmeféllen angewendet werden und muss
mit den internationalen Menschenrechtsverpflichtungen des Landes in Einklang
stehen, insbesondere mit dem Recht auf Leben, kérperliche Unversehrtheit
und Sicherheit der Person. Gewaltanwendung darf nur erfolgen, wenn es keine
andere Moglichkeit gibt, und sie muss auf das geringste MaB beschrankt sein,
das zur Erreichung eines legitimen Ziels erforderlich ist.

— Die Anwendung von Gewalt muss im Gesetz geregelt sein und in einem
angemessenen Verhaltnis zum Risiko oder zur Gefahr stehen. Die Polizei kann
z. B. nicht auf jemand schieBen, nur weil er seinen Mll weggeworfen hat.

— Wenn die Anwendung von Gewalt zu Verletzungen oder zum Tod gefiihrt
hat, muss eine unverziigliche, griindliche, unabhangige, unparteiische und
transparente Untersuchung vorgenommen werden.

— Polizeibeamt*innen miissen zur Rechenschaft gezogen werden, wenn
sie ihre Befugnisse missbrauchen, und es muss ein ordnungsgemaBes
Gerichtsverfahren gegen sie eingeleitet werden.

— Die zustandigen Behdrden missen klare Anweisungen erstellen, wie sich
Polizeibeamt*innen in bestimmten Situationen verhalten sollen und unter
welchen Umstanden die Anwendung von Gewalt angemessen ist.

POLIZEILICHES VERHALTEN BEI PROTESTEN

Regierungen haben die Pflicht, daflir zu sorgen, dass jeder Mensch das Recht auf
friedliche Versammlung, einschlieBlich der Teilnahme an Protesten, wahrnehmen
kann. Es gibt klare internationale Richtlinien fiir das Verhalten der Polizei

bei Protesten: Sie hat die Aufgabe, friedliche Proteste zu ermdglichen und
sicherzustellen, dass die Blirger*innen ihre Rechte friedlich und ohne Angst vor
Repressalien ausiiben kdnnen. Wenn es zu Spannungen kommt, hat die Polizei die
Pflicht, zu deeskalieren und muss dabei folgende Grundsatze berlicksichtigen:
Wenn einige Demonstrierende gewalttatig werden, macht dies einen ansonsten
friedlichen Protest nicht zu einer unfriedlichen Versammlung. Die Polizei sollte
sicherstellen, dass diejenigen, die friedlich bleiben, weiter protestieren kénnen.

— Gewalttatige Handlungen einiger Personen rechtfertigen keine wahllose
Gewaltanwendung.

— Wenn die Anwendung von Gewalt unvermeidlich ist, um die Sicherheit anderer
zu gewahrleisten, muss sich die Polizei auf das erforderliche Mindestmal an
Gewaltbeschranken.

— Die Entscheidung, eine Demonstration aufzuldsen, muss das letzte Mittel sein,
wenn alle anderen, weniger restriktiven Mittel erfolglos geblieben sind.

— Tranengas oder Wasserwerfer zur Aufldsung einer Demonstration sollten nur
dann eingesetzt werden, wenn die Teilnehmer*innen den Ort verlassen kénnen.
Sie dirfen nur als Reaktion auf weit verbreitete Gewalt eingesetzt werden und
wenn gezieltere Mittel nicht ausreichen, um die Gewalt einzudammen.

— Schusswaffen sollten niemals eingesetzt werden, um eine Menschenmenge
aufzuldsen.



